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Numéro 4 – Avril- Mai 2009

EDITORIAL SOMMAIRE

Vous trouverez dans ce Numéro 4
quelques résultats de compétitions (CH
91 10 000m et interclubs), mais aussi les
classements du challenge de Cross .
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et fédéraux)
Côté Informations des clubs, un
changement d’implantation (CH91 BE), un
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l’organisation des championnats de
France Jeunes (les 10-11-12 Juillets à
Bondoufle) et les résultats de la
campagne de Labellisation des clubs
2009-2010.
Bonne Lecture à toutes et à tous.
Philippe Maurin
Président Commission Communication

1- Challenge Equip’Athle BMC…………P1

2- CH 91 10 000m Piste …………………P2

3- CH 91 Interclubs Promotion……..….P2

4- CH 91 Marathon ………………………P3

5- Challenge Cross: Les Résultats…...P3

6- Examens Officiels : Les Résultats…P4

7- Informations Clubs……………….….P5

8- A l’affiche en Mai ………………...P6

1- Challenge Equip’Athle Benjamins-Minimes-Cadets

 Finale Régionale Equip’Athlé (Bry/Marne, 10 Mai 2009)
 3 équipes Essonniennes étaient qualifiées pour la  finale régionale à Bry/Marne
le dimanche 10 mai 2009 :
.
 BEF : Union Familiale de Quincy et Vense
 BEM : Vense

Les benjamines du club Union Familiale de Quincy ont longtemps été en milieu de
classement (à la 7 ème place) avant de monter sur le podium. Bravo à l’ensemble de
l’équipe trés soudée et au jeune juge garçon qui malgré une gastroentérite la veille, a
permis par sa présence l’obtention des points précieux et suffisants pour monter sur
la troisième place du podium.

Les benjamines du Viry Evry Nord Sud Essonne ne sont pas venues défendre leurs
chances

Du côté des garçons, les benjamins du Viry Evry Nord Sud Essonne ont connu une
grande désillusion : En effet ayant été 2ème pendant presque toute la compétition, ils
terminent malheureusement après les relais à la quatrième place
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Finale Nationale Equip’Athlé (09-10 Mai 2009)
 5 équipes Essonniennes étaient qualifiées pour la finale :
 CAF : Essonne Athlétic et Vense
 CAM : Vense et Athletic Club Arpajonais

MIM : Vense

Le stade du Vieux Pré, à Dreux,  temple de l’athlétisme jeune en France, accueille
pendant tout le week-end (09-10 Mai),   sa 19ème édition de la finale du challenge
Equip’Athlé (ou équivalent car ce challenge ne s'est pas toujours appelé ainsi), pour
les minimes et cadets.

L’événement, qui rassemble 128 équipes et plus de 900 athlètes, première marche
vers le haut niveau, reste une manière de poser les bases du futur pour l’athlétisme
français. Ce challenge toujours très dense, dynamique, où l'enthousiasme domine,  a
reçu la visite du tout nouveau DTN de l'athlétisme français Ghani Yalouz accompagné
du Président de la FFA Bernard Amsalem.

Bravo à toutes ces jeunes pousses, athlètes en herbe et futurs champions de demain
pour certains,  et bravo aussi à tous les clubs représentés notamment aux différentes
équipes, qui à la grande fierté de leur entraîneur sont montées sur le podium, telles
que :

 L'Entente Mt-St-Aignan Maromme (398pt), l'US Créteil (389pt) et Viry Evry Nord Sud
Essonne (383pt) en Minimes garçons, telles que

l'Essonne Athlétic (390pt), l'Entente Sud Lyonnais (371pt) et le Lille Métropole
Athlétisme en Cadettes filles, et

l'Ea St-Quentin en Yvelines (373pt), le Viry Evry Nord Sud Essonne (367pt), et le White
Harriers Suresnes (365pt) en Cadets garçons.

Avec 3 Podiums, l’Essonne était vraiment le Département en forme de cette édition
des Equip’Athlé 2009.
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2- Les Championnats de l’Essonne de 10 000m Piste (Limours, 10 Avril 2009)

Coup double pour le Lisses AC  avec deux champions de l Essonne de 10 000m Piste !

Très bonne organisation du club Ouest Essonne
Athlétisme à Limours.

Les Lissois Patrick Vidal et Virginie Meslin sont
sacrés champions de l’Essonne de 10 000m Piste
toutes catégories 2009. A noter pour la petite
histoire , Patrick est le coach de Virginie.

3- Les Championnats Interclubs Promotion de l’Essonne (Longjumeau, 01 Mai 2009)

L’Atrhletic Club Arpajonnais remporte le
titre de champion de l’Essonne des
Interclubs Promotion 2009 avec un total
de 29 327 points derrière Viry Nord Sud
Essonne 31 262 (club non classé pour les
championnats de l’Essonne).
Un grand bravo à nos amis Arpajonnais
pour leurs performances, leur dynamisme
et leur bonne humeur.
13 clubs Essonniens ont participé à ces
interclubs et 3 clubs pour les
championnats Interclubs du 93.
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4- Championnats de l’Essonne de Marathon (Sénart, 01 Mai 2009)
12 clubs représentés, 32 licenciés Essonniens
CHAMPIONS DE L’ESSONNE 2009 :
1er MACHADO AMERICO V1 STE GENEVIEVE SPORTS  2H 39’08’’
2ème TOUATI SAMUEL V2          FOULEES BREUILLETOISES  2H 59’16’’
3ème BACUET STEPHANE  V1      AS CORBEIL ESSONNE   3H 10’ 23’’

CHAMPIONNES DE L’ESSONNE 2009
1ère WETTA NADINE    V1                      STE GENEVIEVE SPORTS 3H 11’ 27’’
2ème CAPRA SONIA       V1                     AS CORBEIL ESSONNE  3H 21’ 29’’
3ème POUJOL AURELIE SEN                  AS MARCOUSSIS   3H 58’ 51’’

EQUIPE CHAMPIONNE DE L’ESSONNE 2009 :
SAINTE GENEVIEVE SPORTS

MACHADO AMERICO     V1  2H 39’08’’
WETTA NADINE  V1  3H 11’ 27’’
RAYNAL DIDIER  V1  3H 40’ 29’’
LEVEQUE PASCAL V1  3h 46’ 30’’

5- Challenge de l’Essonne de Cross Country : Les résultats

Les récompenses de ce challenge ont été remises le 22 Mars à Lisses lors des
championnats de l’Essonne de 10Km

Clas.t Nom Prenom Cat Nb Points Ris Massy Verrières CH91 Reg LIFA France Reg LIFA France
Cadettes (15)

1 POULAIN PAULINE CAF AS MARCOUSSIS 181 1 1 1 1 20 40 80 6 11 39
2 GAGNIE NADEGE CAF ATHLETIC CLUB ARPAJONAIS 176 4 - - 3 20 40 80 14 27 215
3 GIRON CAROLINE CAF LISSES AC 170 - 3 2 2 20 40 80 9 31 112

Cadets (22)
1 LEGRAND BENJAMIN CAM CO SAVIGNY-SUR-ORGE 210 - - 1 3 25 50 80 5 13 39
2 HAMMADI AZIZ CAM CO SAVIGNY-SUR-ORGE 199 6 - 9 6 25 50 80 15 36 260
3 OLIVIER AURELIEN CAM LISSES AC 110 3 7 4 5 25 50 - 14 56 -

Juniors femmes (7)
1 COUPEAU LESLIE JUF VIRY EVRY NORD SUD ESSON 156 1 - 1 1 20 40 80 6 18 82
2 SMITH PRISCA JUF LISSES AC 152 - 1 1 2 20 40 80 4 4 53
3 QUINIOU CHARLOTTE JUF AS CORBEIL-ESSONNES 152 3 - - 3 20 40 80 15 34 168

Juniors hommes (22)
1 OUNSY GEOFFREY JUM CO SAVIGNY-SUR-ORGE 112 - - 2 6 25 50 - 34 42 -
2 TOIRON MAXIME JUM ES MONTGERON 110 1 - - 8 20 40 - 30 82 -
3 JAMBOU CLEMENT JUM ESSONNE ATHLETIC 104 5 - - 15 25 40 - 45 61 -

Places (en gras challenge) Bonus Places

Espoirs Femmes (2)
1 DREVET MARIE ESF ESSONNE ATHLETIC 165 - 4 5 4 25 50 80 56 13 (95) 385
2 GATEAU MARINE ESF ESSONNE ATHLETIC 33 - 6 4 5 25 - - 67 - -

Espoirs Hommes (2)
1 SILVA RAMOS JOEL ESM HUREPOIX DOURDAN MAROLLE 79 - 2 4 5 20 40 - 95 29 (142) -
2 LEFEBVRE LAURENT ESM ELAN 91 (PAL.-MAS.) 69 - 7 7 7 20 40 - 153 35 (186) -

Séniors Femmes (3)
1 L HUILLIER CHRISTELLE SEF VIRY EVRY NORD SUD ESSON 247 - 1 1 1 25 50 100 2 9 (11) 36
2 JOLLIVET YANICK SEF ELAN 91 (PAL.-MAS.) 55 3 3 6 - - - - - - -
3 CHAUVIN STEPHANIE SEF ELAN 91 (PAL.-MAS.) 25 - 15 16 19 - - - - - -

Séniors Hommes (20)
1 PENCOLE SEBASTIEN SEM ESSONNE ATHLETIC* 353 2 2 - 2 25 50 100 13 27 (33) 148
2 FETTAH ABDELHADI SEM ESSONNE ATHLETIC 349 10 16 9 8 25 50 100 36 38 (45) 121
3 COURJAL SULIAN SEM VIRY EVRY NORD SUD ESSON 314 1 - 1 1 25 50 80 11 13 (13) 159

Vétérans Femmes (14 V1 . 4 V2 ;1 v3 ; 1 V4)
1 CHABUT SOPHIE V1F ST MICHEL SPORTS 280 1 1 - 2 25 40 80 2 (14) 12 (49) 299
2 DALE HELEN V1F C. O. DU SUD DE L'ESSONN 204 3 - 6 9 25 50 - 28 (65) 51 (136) -
3 ROUGERIE CORINNE V1F C. O. DU SUD DE L'ESSONN 201 5 - 11 5 25 50 - 12 (41) 24 (85) -

Vétérans Hommes (32 V1; 17 V2; 4 V3; 2 V4)
1 MORO PATRICK V1M VIRY EVRY NORD SUD ESSON 721 2 1 1 1 25 50 100 3 11 94
2 BEIGNEUX STEPHANE V1M VIRY EVRY NORD SUD ESSON 661 3 2 - 4 25 50 100 25 62 108
3 HERCOUET DIDIER V1M ESSONNE ATHLETIC 632 1 - 3 3 20 40 80 9 10 46
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6- Formation des Officiels : Les Résultats
Officiels Régionaux

Juge de Courses
BAUBEAU Pierre LISSES AC

Juge de Sauts
ANTOINE Roxane Saint Michel

Sport
BAUBEAU Marie Elisabeth LISSES AC
FOURNIER Valérie CO SAVIGNY
BARRE Franck ELAN Palaiseau
BAUBEAU Pierre LISSES AC
CONTI Philippe E A  Gif

Juge de Lancers
BAUBEAU Marie Elisabeth LISSES AC
CONTI BOUIX Hélène E A  Gif
VOISIN Valérie VENSE - Etrechy
BARDOT Alain Saint Michel

Sport
COPY Michel CO SAVIGNY
HERBLOT Bertrand E A  Grigny
TREHIN Bernard AC Arpajonais

Nomination d’Officiels Fédéraux :

Juge de Sauts
DUPERRON Denis EA - Longjumeau
LE MOUEL Pierre Saint Michel Sport

Le Comité d’Athlétisme de l’Essonne adresse toutes ses félicitations aux nouveaux
officiels régionaux et fédéraux.

La prochaine session des examens des officiels se déroulera en Octobre 2009 pour
ceux qui ont assisté à la formation en mars dernier.
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7- Informations Clubs

 7.1 Championnats de France Cadets / Juniors / Espoirs (Bondoufle, 10-11-12
Juillet 2009)

Le Comité de l’Essonne d’Athlétisme et les clubs de l’Essonne vont organiser les
prochains championnats de France Jeunes à Bondoufle les 10, 11 et 12 Juillet 2009.

Nous allons accueillir plus de 3000 athlètes venant de toute la France

NOUS DEVONS ETRE 150 VOLONTAIRES POUR L’ORGANISATION DE CES
CHAMPIONNATS
VENEZ NOUS REJOINDRE :

Les différents ateliers sont : Navettes, Accès Piste, Aide Piste, Paniers, Restauration,
Buvette, Protocole, …

Contacter le comité au 01 69 02 00 43 ou cd91athleree.fr ou bien encore contacter
votre responsable de club.

 7.2 Important : Changement de Date pour les changements de catégories

Les changements de Licences se feront toujours au 1er Septembre
Les changements de catégorie se feront au 1er Janvier (à compter du 1er Janvier 2010)
La période de mutation se fera du 1er au 30 Novembre

7.3 Labellisation 2009-2010 des Clubs

Label 2009-2010 Clat N° Club Club Précédent
5 étoiles 26 091013 Viry Evry Nord Sud Essonne N+4
3 étoiles 68 091008 CO Savigny-Sur-Orge N+4
3 étoiles 95 091097 Essonne Athletic N+4
3 étoiles 118 091038 Lisses AC N+4
2 étoiles 178 091032 ELAN 91 (Pal, Mas) N+4
2 étoiles 253 091029 Athletic Club Arpajonnais Nouveau
2 étoiles 268 091099 St Michel Sports N+3
1 étoile 296 091117 TU Verrières-le-Buisson Nouveau
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 7.4 Modification de l’implantation des CH 91 Benjamins (07 Juin 2009)

Suite à un problème de disponibilité de stade à Montgeron le dimanche
07 juin, les championnats de l Essonne Benjamins sont déplacés à
Bondoufle.
Les implantations des championnats de l'Essonne Jeunes :

• Minimes : samedi 06 juin à Montgeron
• Benjamins : dimanche 07 juin à Bondoufle

Le détail des horaires est disponible sur cd91athle.free.fr

7.5 Qualification en Finale Benjamins-Minimes

Tout athlète ayant réalisé les minima sur une épreuve et ne souhaitant pas
participer à la finale des 06 et 07 juin 2009 sur cette épreuve, devra en avertir
la commission des jeunes le 25 mai 2009 au plus tard
par e-mail :
sebastienbobault@yahoo.fr  et yb.aca@hotmail.fr

LIMITATIONS D’EPREUVES :
4 épreuves au maximum par athlète + le relais :
 un athlète qualifié sur plus de 4 épreuves devra faire un choix parmi les
épreuves où il est qualifié et en avertir la Commission des Jeunes le 25 mai
2009 au plus tard par e-mail :
sebastienbobault@yahoo.fr et yb.aca@hotmail.fr

A défaut de choix annoncé par l’athlète, la Commission des Jeunes se réserve le droit
d’effectuer le choix d’épreuve.

8 A l’Affiche en Mai

- Samedi 23 et Dimanche 24 mai 2009 :
o  Championnats de l’Essonne d’Epreuves Combinées au stade

départemental Robert Bobin d’Evry Bondoufle.

- Vendredi 29, Samedi 30 et Dimanche 31 mai 2009 :
o Championnats de l’Essonne Individuels Cadets-Juniors-Espoirs-Seniors

à Lisses (Vendredi) et Longjumeau (Samedi et Dimanche)
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